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АННОТАЦИЯ  К КУРСУ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Духовно-нравственной направленности  

«ОПК» 

 
Одной из основных функций образования является формирования 

высоконравственной культурной личности, гражданина, патриота Отечества. Воспитание 

такой личности невозможно без духовного начала. В России же основу для духовной 

жизни  всегда давала Православная Церковь. Именно Православие имело определяющую 

роль в складывании культурных и духовно – нравственных традиций русского народа, 

гражданских основ. За многие века своего существования Православие накопило 

огромный духовный, нравственный и эстетический потенциал. И дети являются 

наследниками этой богатейшей православной культуры, насчитывающей более тысячи 

лет. Именно это культура отличает русскую цивилизацию от иных мировых цивилизаций. 
Познакомить детей с многообразным, чудесным, нравственно возвышенным миром 

Православия,  со значением Православия в развитии всех сфер жизни нашего общества в 

личной жизни человека и призван курс “Основы православной культуры”.  
Цель курса:а) Образовательные:  дать верные представления о системе нравственных и 

духовных ценностей православной традиций, в которую гармонично включены понятия о 

культурном человеке, высоконравственной жизни, приверженности традициям крепкой и 

здоровой семьи, любви к Отечеству, гражданственности. уважительному отношению к 

ближнему, бережному отношению к природе и т.д. 
б)  Воспитательные: формировать у детей систему духовно – нравственных 

ценностей и с их позиций оценивать свои действия и поступки. 
Задачи курса: В понятии “православная культура” – два термина: «православная» – 

происходит от существительного «православие». Под словом «православие» понимается 

истинное знание о Боге и творении. С понятием «православие» связано понятие 

«духовность». Православная духовность – это опыт жизни во Христе человека, 

преображенного благодатью Божией. Сердцевиной православной духовности являются 

Христос, Святая Троица и Церковь. Второй термин “культура”. Культура является 

воплощением человеческого духа в формы, доступные наблюдению. Учитывая такое 

понимание этих терминов, считаем, что содержание понятия “православная культура” 

включает два обязательных уровня знания: 
1. Базисный уровень. Это знания духовно-нравственного  характера: православное 

учение о Творце и творении. 
2. Культурно-образовательный уровень. Это преломление учения в различные 

формы общественной, культурной, материальной жизни русского народа. 
Поэтому основными задачами курса являются следующие: 
1. Дать сведения об основных религиозных понятиях и представлениях. 
2. Познакомить учащихся со Священной историей Ветхого и Нового Завета, 

развитием главных мировых религий и христианских церквей. Раскрыть несовместимость 

тоталитарных сект с подлинной религией. 
3. Изучить историю Православной Церкви. Способствовать формированию интереса 

к истории Православия, к образцам личного подвига благочестия. Воспитывать любовь и 

уважение к Родине, её народу, культуре, святыням. 



4. Дать знания о Православной Церкви, православном храме, православном 

богослужении. Раскрыть содержание и смысл православного искусства: архитектуры, 

иконописи, музыки, литературы. 
5. Приобщить детей к нравственным устоям православной культуры на основе 

изучения текстов Священного Писания, фактов церковной истории, примеров из личной 

жизни конкретных исторических лиц, образцов церковного и православного искусства. 

 Дать детям твёрдые ориентиры добра, истины, любви в образцах православной жизни на 

основе веры, надежды, любви. 
6. Познакомить детей с кругом православных праздников, показать их органическую 

связь с народной жизнью, народным искусством и творчеством. 
Курс охватывает школьников с 1 по 4 класс. Он строится на концентрической основе 

с постепенным расширением объёмов понятий и смещением акцентов в изучении 

аналогичных тем с внешних описательных сюжетов в сторону их содержательного 

осмысления. 
Основа преподавания предмета в младших классах – изучение главных 

православных праздников. Это дает возможность ребенку оставаться включенным в 

жизнь общества, природы, православного прихода, школы. 


