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Учебный план 

образовательной программы среднего общего образования  

МКОУ «СОШ №1» им. Шелаева А.С. г. Кирова Калужской области 

Пояснительная записка 

1.1. Учебный план среднего общего образования муниципального казённого 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа №1» имени Героя 

Советского Союза Шелаева Антона Стефановича города Кирова Калужской области обеспечивает 

реализацию требований ФГОС СОО, определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной аттестации 

обучающихся, общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру обязательных предметных областей и предметов части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

1.2. Учебный план среднего общего образования разработан на основе следующих 

нормативных документов: 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 № 273 ФЗ «Об  образовании в Российской 
Федерации»; 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 12.08.2022г. №732 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

30.06.2020 г. № 16 "Об утверждении санитарно - эпидемиологических правил СП 3.1/2.4 3598 

- 20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для 

детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)" 

(до 01.01.2022). 

1.3.Количество учебных занятий за нормативный срок освоения основной образовательной 

программы 

Уровень 

основной 

образовательной 

программы 

(ООП) 

Минимальное 

количество 

аудиторных 

учебных 

занятий 

Максимальное 

количество 

аудиторных 

учебных 

занятий 

Максимальное 

количество 

часов на 

внеурочную 

деятельность 

Объем части, 

формируемой 

участниками 

образовательных 

отношений 

ООП среднего 

общего 

образования 

(нормативный 

срок освоения – 2 

года) 

 

 
2170 часов 

 

 
2590 часов (не 

более 37 часов 

в неделю) 

 

 
700 часов 

 

 
40% 

     1.4.Максимальное количество часов в неделю: 

- X классы – 33 учебные недели; 
- XI классы - 34 учебные недели. 

      1.5.Учебный процесс организован по полугодиям. 

      1.6.Учебный план  МКОУ «Средняя общеобразовательная школа №1» им. А. С. Шелаева 
обеспечивает преподавание и изучение предметов на государственном русском языке Российской 
Федерации. 

      1.7. Опираясь на запросы и пожелания выпускников 9-ых классов, выявленные в результате 
анкетирования, в 2022-2023 учебном году в 10 классе будет представлено 3 профиля в соответствии с 
ФГОС из 5-ти: гуманитарный (психолог-педагогический с углубленным изучением истории и 
обществознания), технологический (психолог-педагогический с углубленным изучением математики и 

физики), естественно-научный (медицинский с углубленным изучение биологии и химии).



                                            Учебный план образовательной программы среднего общего образования 

на 2023-2024 учебный год (10 класс) 

Предметные 
области 

Учебные предметы базовый 
(Б), 

углубле

нный 
(У) 

уровни 

Формы 
промеж

уточной 

аттеста
ции 

Гуманит
арный 

профиль 

Технологи
ческий 

профиль 

Естестве
нно-

научный 

профиль 

Русский язык и 
литература 

Русский язык  Б ИКР 2 (68) 2 (68) 2(68) 

Литература  Б Годовая 
отметка 

3 (102) 3 (102) 3 (102) 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский)  

Б Годовая 

отметка 

3 (102) 3 (102) 3 (102) 

Общественные 
науки 

История  Б, У Годовая 

отметка 

4У (136) 2Б (68) 2Б (68) 

Обществознание Б,У Годовая 

отметка 

4У (136) 2Б (68) 2Б (68) 

География Б Годовая 

отметка 

2 (68) 2 (68) 2 (68) 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

Б, У ИКР 3Б (102) 4У (136) 3Б (102) 

Геометрия Б,У ИКР 1Б(34) 3У(102) 1Б(34) 

Вероятность и 
статистика 

Б,У Годовая 
отметка 

1Б(34) 1У(34) 1Б(34) 

Информатика Б Годовая 

отметка 

1 (34) 1 (34) 1 (34) 

Естественные 
науки 

Физика У,Б Годовая 

отметка 

2Б(68) 5У (170) 2Б(68) 

Биология Б, У Годовая 

отметка 

1Б (34) 1Б(34) 3У (102) 

Химия Б,У Годовая 

отметка 

1Б (34) 1Б(34) 3У (102)  

Физическая 
культура, экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельност
и 

Физическая 
культура 

Б Годовая 

отметка 

2 (68) 2 (68) 2 (68) 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Б Годовая 

отметка 

1 (34) 1 (34) 1 (34) 

 Индивидуальный 
проект 

  1(34) 1(34) 1(34) 

Итого часов учебных занятий  32 (1088) 34 (1156) 32 (1088) 

Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных отношений 
 5 3 5 

Модуль действительного числа. Основы  алгебры 
многочлена. 

З 1(34) 1 (34) 1(34) 

Актуальные вопросы современной биологии З   1(34) 

Способы решения расчетных задач по химии З   1(34) 

Русский язык. От простого к сложному. З 1 (34) 1(34) 1(34) 

История и современность З 1 (34)   

Основы педагогики и психологии З 1(34) 1(34)  

Православная культура З 1 (34)  1 (34) 

ИТОГО часов в неделю (в год):  37 (1258) 37 (1258) 37 (1258) 

Максимально допустимая нагрузка  37 37 37 

Промежуточная аттестация обучающихся 10 класс- 13.05.2024-23.05.2024г. 

 



 Учебный план образовательной программы среднего общего образования 

 на 2024-2025 учебный год (11класс) 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы 

базовый 
(Б), 

углублен

ный (У) 
уровни 

Формы 
промеж

уточной 

аттеста
ции 

Гуманит
арный 

профиль 

Технологи
ческий 

профиль 

Естестве
нно-

научный 

профиль 

Русский язык и 
литература 

Русский язык  Б ИКР 2 (68) 2 (68) 2(68) 

Литература  Б Годовая 
отметка 

3 (102) 3 (102) 3 (102) 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский)  

Б Годовая 

отметка 

3 (102) 3 (102) 3 (102) 

Общественные 
науки 
Математика и 
информатика 

История  Б, У Годовая 

отметка 

4У (136) 2Б (68) 2Б (68) 

Обществознание Б,У Годовая 

отметка 

4У (136) 2Б (68) 2Б (68) 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

Б, У ИКР 2Б(68) 4У (136) 2Б(68) 

Геометрия Б,У ИКР 2Б(68) 3У(102) 2Б(68) 

 Вероятность и 
статистика 

Б,У Годовая 
отметка 

1Б(34) 1У(34) 1Б(34) 

Информатика Б Годовая 

отметка 

1 (34) 1 (34) 1 (34) 

Естественные 
науки 
Физическая 
культура, 
экология и 
основы 
безопасности 
жизнедеятельнос
ти 

Физика У,Б Годовая 

отметка 

2Б(68) 5У (170) 2Б(68) 

Биология Б, У Годовая 

отметка 

1Б (34) 1Б(34) 3У (102) 

Химия Б,У Годовая 

отметка 

1Б (34) 1Б(34) 3У (102)  

Физическая 
культура 

Б Годовая 

отметка 

2 (68) 2 (68) 2 (68) 

 
 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельност
и 

Б Годовая 

отметка 

1 (34) 1 (34) 1 (34) 

Итого часов учебных занятий  29 (986) 31 (1054) 29 (1986) 

Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных отношений 
 8 6 8 

Модуль действительного числа. Основы  алгебры 
многочлена. 

З 1(34) 1 (34) 1(34) 

Актуальные вопросы современной биологии З   2(34) 

Способы решения расчетных задач по химии З   2(34) 

Русский язык. От простого к сложному. З 1 (34) 1(34) 1(34) 

Практикум по физике З  2(68)  

История и современность З 1 (34)   

Основы педагогики и психологии З 1(34) 1(34)  

Православная культура З 1 (34) 1(34) 1 (34) 

Практикум по истории З 1 (34)   

Практикум по обществознанию З 1 (34)   

МХК З 1 (34)  1 (34) 

ИТОГО часов в неделю (в год):  37 (1258) 37 (1258) 37 (1258) 

Максимально допустимая нагрузка  37 37 37 

ИТОГО часов за 2 учебных года  2479 2479 2479 

Промежуточная аттестация обучающихся  13.05.2025-23.05.2025г. 

 



                                     Условные обозначения: 

                        ИКР-итоговая контрольная работа; 

                        ИП – индивидуальный проект; 

                       З – зачет. 
 

 


